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序乐                                       

宣召 诗篇 145:1-7  

靜乐   

赞美 万国都要来赞美主; 圣哉全能主; 

誰能使我與神的愛隔絕 

 

報告   

禱告  

讀經 加拉太書 5:13-26 

講道 

回應詩                                

愛人如己 

耶和華是愛 

三一頌  

祝禱 阿們頌 

殿樂  

默禱後請彼此問安，願神賜福保守您和您的一家！                     

服事 本周 下周 

证道  陳德修牧師 蘇仲謙傳道 

司会 韦汉勋 丁亮 

敬拜 Sharon/朝敏/晓鳴/泰林 Irene/常誠/曼涵 

司琴 Joyce Lin 黃孫璧兒 

影音 Tim/阿崑 海军/Benson 

司事           周仁云           刘素琼 

招待 

聖餐襄禮 

         秦慧清 

          

          王锡萍 

          秦慧清 

信息笔记 Notes: 

（加拉太書 5:13-26） 

引言： 

魔鬼不喜歡教會增長，時常都尋找機會攻擊教會，但當教會被建立在基督

的真理上的時候，馬太福音 16：18 說，「陰間的權勢，不能勝過他」，

所以憑著撒但的力量，是不能勝過教會的，但如果能夠引誘教會內的弟兄

姊妹互相攻擊，教會便自然衰弱了，就算不至因此消滅，也會大大削弱教

會的力量。 

 

經文教訓： 

1. 聖經吩咐我們，在基督裏的自由，不是要給我們放縱情慾的機會。基督

徒對自由的標準應該比社會的標準更高，社會的標準是不超越界限，而基

督徒的標準是為愛人的緣故，願意放棄自己的自由。（5：13） 

 

 

2. 要愛人如己。很多人不能實踐愛人如己，可能由於他們首先不懂得愛自

己珍惜自己的生命，追求進步，難怪因此不懂得愛人和與人相處。（5：

14） 

 

 

3. 在我們的生活中，時常會經歷到聖靈和我們內心的情慾鬥爭，但作為信

徒，我們有責任去隨從聖靈的感動。（5：16－18） 

 

 

4. 為了幫助信徒更了解屬肉體的特徵，保羅在今日經文的結尾部份列出了

15個順從肉體的表現。 

（5：19－21） 

 

 

5. 跟著聖經在 5：22－23列出 9個聖靈的果子。 

 

 

結論： 

十字架不但有拯救的功用，也有清除肉體私慾的功用。因此在受到試探的

時候，我們不要忘記十字架的大能，在禱告的時候，引用十字架的能力，

去打破試探的吸力，叫聖靈的果子可以彰顯出來。（5：24） 

 

 

 



牛頓國語堂報告欄  

堂會聚會 

1. 周三網上祈禱會 晚上8:00-9:30 (Zoom) 

2. 周四姊妹小組 週四早上10:00   (會議室) 

3. 週四青年查經 週四晚上 8:00  （Waltham） 

4. 周五網上查經班 晚上7:30-9:00 (一樓副堂) 

5. 主日學 周日早上 9:15-10:100  (chapel教室)與網上並進 

6. 主日崇拜 周日早上11:00-12:30 (地下室禮堂)與網上並進 

** 所有網上聚會均以Zoom ID: 399-776-7844 密碼: 123123 進入 
 

1. 下週主日： 

a) 主日證道  

“主禱文 4”(馬太福音 6:9-13)–蘇仲謙傳道 

b) 主日學 “耶穌變了形像-遇见神的荣耀”(馬太福音 17 章)–James

傳道帶領  

2. 本週五: 

a) 成人查經  誠摯邀請您參加本季的查經班。我們會查考路加福音，

幫助您更深體會聖經、耶穌基督以及自己的態度。透過這次查經，

願主幫助我們更深明上帝的屬性、人的困境和需要，以及耶穌賜給

我們生命的出路。讓我們每週得著經文重點，與耶穌建立更美、更

親密的關係。期待您的參與！ 

b) 兒童團契服事同工   

   Bible-Estelle；Game-Jeffrey；Craft-Weiping;  

     小組 A-Anyssa/Michelle；小組 B-Grace/Alvin；小組 C-Ben/Joelle 

3.   餐饮事工  国语堂在每周五晚上与周日中午在外订购饭食与众弟兄姐

妹分享，欢迎您在周五聚会前预先来到教会一同用餐，周五晚餐从 6:00开

始 ～ 7:15结束，团契聚会从 7:30开始，周日午餐将在主日崇拜后。目前

周五晚餐和周日中餐都是免费提供，购买饮食和餐具的经费来自于堂会家

人自由奉献，只收取现金，请直接放进饭食专款奉献箱，对餐饮的奉献无

法提供免税证明，不便之处请见谅。饭食联系同工：李海伦姐妹，邹惠钦

姐妹，刘余音姐妹。 

4. 教会联络群  教会目前所使用的通讯方式乃是 Email，微信，和

WhatsApp，若您希望收到教会每周的活动通告，请扫微信或 WhatsApp 的二

维码，或者将您的 Email发至 james.su@bcec.net  

微信的二维码 

 

WhatsApp的二维码 

 

 

5. 牛頓堂星期日兒童事工時間表, 以下是 2022-23 新學年的時間和地

點： 

上午 9:15 - 10:30 

托兒部（下層） 

接送地點：托兒室 

兒童崇拜 Jr. Worship（二樓） 

送達地點：208室 

接回地點： 

     學前班：205室    1-3年級：208室    4-5年級：206室 

上午 11:00 - 下午 12:15 

兒童主日學 

     托兒：下層 - 托兒室 

     3-4歲学前班：下層 – Youth Lounge 

     幼兒班至一年班：2楼 208室 

     二至三年班：2楼 205 室 

     四至五年班：2楼 206室 

6. 兒童崇拜及主日學提醒  當家長送孩子到兒童崇拜及主日學時, 請於離

開課室前確保孩子已與老師或事奉人員進行登記。若未有老師或事奉人員

在場, 請與孩子一起等候, 直至老師或事奉人員到場完成登記。 

7. 兒童周日主日後接送安排  每周日主日後請不準備留下享用教會午餐的

家長於 12:20-30pm.到 205教室接您 K-G5的孩子或到地下室 B02教室接您

的幼兒孩子。若您希望留在教會享用午餐，我們將有同工帶領孩子們到下層

多用途室吃飯。 

8. 牛頓國語乒乓球  每週二晚上 7:00 ～ 9:30（開放給所有人，請預先

在微信群報名）。 

9. Alpha 啟發課程  親愛的牛頓國語堂的家人主裡平安！我們在 5月第一

週開始舉辦第一屆的 Alpha 啟發課程，這是一個專為人們在輕鬆開放的環

境一起探索人生重大問題的平台。每週的短講影片都討論關於基督信仰不

同的問題，引發參與者之間的對話。現已經建立了一個微信群組專為啟發

Alpha 課程的聯絡群, 歡迎大家踴躍邀約對福音有興趣更多了解的朋友和

弟兄姊妹參加進入新創建的國語堂啟發 Alpha 聯繫群組，請大家一起禱告

天父請祂感動我們的心和更多同工的朋友的心一起來虛心學習，認真思

考，並努力的做工傳揚拯救人生命的福音！謝謝您一起在主裡的同工與付

出！ 

10. 本周主日後将有一场游行活动经过 Walnut Street，特此提醒大家，

下午请不要将您的车辆停放在 Walnut Street，以免受到游行活动的影

响。游行将于下午 3点左右开始，我们鼓励大家在本周日教堂午餐后尽快

将车辆移离街道。 

 

 



報告事項（二零二三年五月二十八日） 

1. 2023 夏季(六月至八月)粵語主日學 

夏季粵語主日學將於六月四日開課，實體和網上授課同步進行，歡迎參加，不論

你以那種方式參加也請預先報名，可用 QR code 或上網 go.bcec.net/SSREG。 

以下是主日學課程的簡介和上課地點： 

課題：認識聖靈 

課程簡介： 

我們相信的神，是三位一體的神-聖父、聖子、聖靈，但一般信徒對聖靈的認識都較

為少，有些信徒可能對於聖靈是非常陌生或什至有錯誤的認識。這一季的主日學我們

將會選擇一些有關聖靈的課題，幫助大家從聖經中去認識聖靈，了解祂的工作，祂在

舊約和在耶穌身上的角色及祂今日在我們生命中與我們的關係。我們也會討論到一些

課題如：什麼是聖靈的洗？ 什麼是聖靈充滿？聖靈充滿是否就會說方言？ 靈恩運動

是什麼？基督徒如何看神蹟、醫病、趕鬼？聖靈的恩賜和聖靈的果子等等。 

牛頓堂 (每主日上午 11:00 至 12:00) 

實體上課地點：牛頓堂 200 室 

登入 Zoom 會議室上課： 

https://us06web.zoom.us/j/84817849903?pwd=eDhHUWtvRkcxLzNwbnZCQVc4dG

hsZz09 

Meeting ID: 848 1784 9903 

Passcode: 239136 

華埠堂 (每主日上午 9:30 至 10:30) 

實體上課地點：華埠堂所物街 120 號 321 室 

登入 Zoom 會議室上課： 

https://us02web.zoom.us/j/88353552864?pwd=a0YyQlBEVnhwa0ZRdnNEYzB6S1ByUT0

9 

Meeting ID: 883 5355 2864 

Passcode: 120 

2. 粵語退修會講員陳耀鵬牧師將於 6 月 22 日星期四晚上 7:15 至 9:15 牛頓堂舉行

名為「勇於領導、迎向未來 - 從尼希米記看教會的領導與更新」講座。 歡迎登

記參加。此外， 歡迎與陳耀鵬牧師在講座前一起共膳 （晚上 6:00 開始登記入

座），餐費每位 $10。截止報名日期：2023 年 6 月 18 日 (星期日)。登記及講

員介紹請參閱海報。 

3. 牛頓粵語堂在每月第一個星期三晚 8 至 9 時於 ZOOM 舉行 WeTalk 800 。

6/7 晚的節目題目是「訪問聊天機械人，它對人類的幫助和影響，現在和將

來 ...」。講員：駱裕才、駱曹淑嫻。登入請用此連結 zoom.us/j/3108246710，或

在 Zoom 程式輸入會議代碼 310-824-6710，密碼：210149。如有詢問，歡

迎電郵 wetalk800@gmail.com 。 

4. 教會冬季海外短宣隊 ：教會將於今年 12 月 15 日至 30 日差派短宣隊到柬埔寨

探訪當地鄉村居民、小學、孤兒院和大專學生；其間也教授小學生英語會話、舉

辦聖誕聯歡聚會，和與當地宣教士交流等。費用約美金 3,500 元。必需為本會

會友，經差傳委員會面試批准後有持別津貼。截止報名日期為 6 月 30 日。有興

趣參加者可電郵差傳委員會 missions.committee@bcec.net 。 

5. 步上光明路導師膳食: 步上光明路導師們將在暑期有長達五星期服侍社區的初中

學生。有意於 6/19– 8/9 自費準備或金錢上支持步上光明路導師們膳食的朋

友，請到 project-destiny.com/meals 或與 Elysia Moy 聯絡(電郵

moyelysia@gmail.com)。 

6. 雅歌夫婦團契六月份月會將於 6 月 3 日星期六正午在華埠堂所物街 120 號的多

功能室舉行。月會主題是：如何改善睡眠的質量，由黃健文夫婦主持。午餐：正

午 12 時開始，一家一餚 (potluck) ；月會：下午 1 時開始。如欲報名參加請聯

絡陳立揚弟兄 (508-378-9152)。雅歌夫婦團契熱切的期望弟兄姊妹預留時間踴

躍參加！ 

7. 本地傳道部街頭佈道派單張小組將在六月份的第二及第四個星期六舉行街頭佈

道。時間：上午 11:30 至下午 1 時。地點：唐人街社區，誠意邀請弟兄姊妹參與

這個使命行動，傳揚福音，高舉主名。即將出隊日期為 6 月 10 和 24 日，請用

SMS 方式聯絡本地傳道部街頭佈道小組 Joyce Deng : 917-345-3306 或 Priscilla 

Kwong:617-818-8265。 

8. 彼得團契一年一度的父親節燒烤活動將於 6 月 10 日星期六下午 5 至 8 時半，在

120 號所勿街三樓平台舉行， 旨在聯絡感情，在疫情後，彼此問候相聚。歡迎弟

兄帶同家人、配偶參加，6 月 4 日截止報名，費用每位 15 元，小童 12 歲以下免

費。請大家踴躍參加！並設泊車證。報名請 Whatsapp 或電

郵 mandysky.yu@gmail.com/Bernie 或 bguen57@gmail.com 。 

9. 梁逸鴻（Louis Leung）弟兄在在本會的全時間實習傳道職位將於  5 月 31 日任

滿，我們感謝他過去兩年忠心的事奉，他將於暑假期間休假。請為他前面事奉的

方向代禱。 

10. 5 月 29 日（星期一）為國殤日公眾假期，教會辦公室休假一天，敬請留意。  

11. 本年第一次嬰孩奉獻按手禮將於父親節主日（6/18）舉行，有意讓子女接受按手

的父母請向教牧同工報名。 

https://us06web.zoom.us/j/84817849903?pwd=eDhHUWtvRkcxLzNwbnZCQVc4dGhsZz09
https://us06web.zoom.us/j/84817849903?pwd=eDhHUWtvRkcxLzNwbnZCQVc4dGhsZz09
http://zoom.us/j/3108246710
mailto:wetalk800@gmail.com
mailto:missions.committee@bcec.net
http://project-destiny.com/meals
mailto:moyelysia@gmail.com
http://mandysky.yu@gmail.com/Bernie
mailto:bguen57@gmail.com


12. 社會責任部誠意邀請弟兄姊妹一同參與「盼望故事」：一連串的講座或討論坊見證到

上帝如何在仿如絕望無止境的地方亮出祂的光芒，讓信徒們能被激勵並以望傳望。第

二次的活動將於 6 月 17 日，下午 1:30 至 4:30 在 120 號所勿街一樓多功能活動室舉

行。 Provision Ministry 的 Tom Slicklen 弟兄會分享他在服侍不同貧困團體的過程中如

何看到神賜予盼望。當日除了分享也會有一同製造愛心包裹給露宿者的環節。歡迎大

家邀請親朋戚友來臨！請於 6 月 11 日前在此登記 

(https://forms.gle/WBbLi8w1yz88b3Yj6)，而我們因愛心包裹的原故會鼓勵$10 自由捐

款。如有任何疑問，可藉著電郵聯絡社會責任部 (srministry@bcec.net)。如想更深認

識 Provision Ministry, 請到他們的網頁 (https://provisionministry.org/pack-

builds/homeless-care-packs/)。 

13. 華埠堂社區英文班和本地傳道部將於 6 月 17 日至 8 月 19 日逢星期六早上 10 時至

11:30 在 120 所物街教會堂址舉辦夏日啟發課程，共同探索人生意義，目的和價值(共

十課)。參加者可選教會實體或線上形式。名額有限，報名從速。報名者請用網上連

結 bit.ly/bcec-alpha 或將中文姓名和電話發去 978-663-7232。 

14. 2023 年 BCEC 粵語退修會現正式開始接受報名！退修會將在 6 月 24-25 日(星期

六、日)於 Gordon College 舉行，主題為「面對挑戰 堅定前行」，由陳耀鵬牧

師主講。優惠報名已截止，以後將不接受兒童和青少年報名。誠邀弟兄姊妹們踴

躍參與！ 

https://bcec.elexiochms.com/external/form/35abc449-5ec1-42ba-87ef-5f5c5c11d4d2 

15. 聘請同工：1. 長者及外展事工主任 (粵語) 

                  2. 兒童事工主任 (牛頓堂)     

                  3. 行政及事工支援統籌 

詳情請到本會網站 bcec.net/jobs 查閱。 

16. 華埠假期聖經學校（恒星之旅）將 8 月 14 至 19 日上午 9 時至下午 3  時出發，你準

備好與升讀  1 至 5 年級的孩子一齊飛到外太空並體驗耶穌的愛嗎？請務必記著這日

期！這個以福音為中心且高度互動的暑期聖經班特別適合非基督徒。我們正尋找大組

和小組組長及兼職教師教授科學和工程課程。欲了解更多信息，請聯繫何鍾雅欣傳道

（Lorraine Ho）。 

17. 步上光明路暑期日營：想服務本地社區？將信心化作行動？歡迎參與我們在華埠為初

中青少年而設的步上光明路暑期日營 ，一個改變生命的事工！我們邀請你一同步上

為期八週的生命和福音之旅 (6/17 - 8/12)。我們現正徵求全時間及部分時間導師，想

知道更多，請到                                   

www.project-destiny.com/apply；有興趣參加者（高中生/大學生/成人）可在連結內點

擊 “I am interested”。 

18. 鄺偉傑牧師於 2022 年 12 月 1 日起至 2023 年 5 月底放安息年假，安息年假是教

會為教牧同工進修及裝備而設。鄺牧師將接受司提反事工的領袖訓練，並參與司

提反事工的運作，維持關顧事工，也為他將來在本會的服事拓展新方向，另外他

也會深入研讀一些聖經書卷，選讀神學課程。若想與他查詢教會事工，請聯絡其

他中文教牧同工。 

19. 奉獻支票請直接郵寄到華埠堂： 

          BCEC Treasurer,  
120 Shawmut Ave, Boston, MA 02118-222 

20. 房間預訂-如需預訂房間作事奉用途，請用以下鏈接填寫相應堂址的表格，  請注

意：  

- 至少在所計劃的活動前兩星期作出房間預訂的申請，容 

  許我們有充足時間處理您的要求。  

- 請允許我們的行政同工 3 至 5 個工作天去回覆申請。  

- 華埠堂房間申請 https://tinyurl.com/chinatownroomrequest  

- 牛頓堂房間申請表 tinyurl.com/newtonroomrequest 

  

其他消息： 

 「抑鬱、焦慮和基督徒生活」：波士頓聖經輔導中心 

(Boston Center for Biblical Counseling) 將於 6 月 3 日 (上午 

9 時 30 分至下午 2 時) 在 Tremont Temple Baptist Church 

(88 Tremont Street, Boston) 舉辦「抑鬱、焦慮和基督徒生

活」的一天議會。 抑鬱和焦慮是常見的問題；我們如何正確

地思考這些事情並以基督的盼望來回應？ 費用為 15 美元，

包括午餐和免費書籍；社會責任部也可提供獎學金給有意參

與但有經濟困難的弟兄姊妹。 如有任何問題，請聯繫 

srministry@bcec.net。這是一個以英文為主的議會，不會有中

文翻譯。 

                

https://forms.gle/WBbLi8w1yz88b3Yj6
mailto:srministry@bcec.net
https://provisionministry.org/pack-builds/homeless-care-packs/
https://provisionministry.org/pack-builds/homeless-care-packs/
http://bit.ly/bcec-alpha
https://bcec.elexiochms.com/external/form/35abc449-5ec1-42ba-87ef-5f5c5c11d4d2
http://bcec.net/jobs
http://www.project-destiny.com/apply
https://tinyurl.com/chinatownroomrequest
https://tinyurl.com/newtonroomrequest
mailto:srministry@bcec.net


代禱事項（二零二三年五月二十八日至六月三曰） 

『神啊，我心堅定，我心堅定；我要唱詩，我要歌頌！』 詩 57:7                                

星期日（教會長期發展） 

 在華人佈道會的歷史中，大學生對教會的事工有很大的貢獻。所以
請為在我們中間成長、將要入讀大學或大學剛畢業的學生們禱告，
求主感動他們畢業後能夠留在波士頓，和我們一同敬拜和事奉。 

星期一（信徒個人需要） 

 求主幫助我們能夠成為一個信實的人，願我們都能夠學會對神忠
實、對人信實、對自己誠實。只有我們先學會自己誠實的功課，經
常審視自己心中的心思意念，才能看清自己真實屬靈的狀況，學會
了對自己誠實，才有機會活出對神忠實、對人信實的信仰。 

星期二（堂會需要） 

 為華埠粵語堂禱告，鄺偉傑牧師將於後天結束安息年假，回來帶領
華埠粵語堂的事工；而粵語關顧及外展事工傳道的聘請工作仍在進
行當中。求主加力給華埠粵語堂的教牧同工團隊，有能力和智慧帶
領各樣的工作。 

星期三（分齡事工與團契） 

 為華埠國語堂主日學代禱，求主給預備的同工有豐盛的靈糧、生命
的更新，與學生一起在主裡突破成長，教學相長，同承受生命之
恩，同讚主聖名。 

星期四（節期與季節性事工） 

 為教會週年堂慶感恩，求主帶領我們一齊起來為主的多年恩典感
恩，同時也反省我們需要更新改變的事情，求主繼續賜給我們勇氣
改變，看清楚神的心意勇敢往前走。 

星期五（外展與關顧） 

 為本地佈道部與英文班將於 6 月 17 日至 8 月 19 日合辦的啟發課程
禱告，求神使用這課程，幫助慕道者探索人生真義，為負責人手預
備，不同的籌備和弟兄姊妹熱心的邀請等各樣的需要禱告。  

星期六（差傳與社會責任） 

1. 

 

為校園同工 Katie Luc 姊妹於美國校園團契 InterVarsity，擔任波士
頓地區主任代禱。最近她加上擔任紐英倫地區華裔事工主任。求主
賜她智慧及能力去事奉。 

2. 為蘇丹 (Sudan) 的內戰代禱，戰事已造成人道危機，特別在首都喀
土穆 (Khartoum)。求神安定此情況、帶來和平的結果、並減少死
傷和人民因戰火而被迫遷移的數目。 

   

 
波士頓華人佈道的「使命宣言」『波士頓華人佈道會是一個篤信聖經，不屬於任
何宗派的地區性教會，目的是藉著聖經和聖靈的引導，透過敬拜，造就信徒，用言
語及行為去將耶穌基督為救主的信息，傳給大波士頓華人社區及世界各地來榮耀
神。』 

團契聚會  

粵語團契﹝在華埠堂聚會﹞： 

迦勒團契 每月第一個星期四下午一時卅分（5 月至 11 月） 
婦女團契 每月最後主日下午一時卅分 
路得團契（婦女）每星期五下午七時卅分 

以琳團契 （夫婦）每月第一個星期六下午三時十五分 
  雅歌夫婦團契  每月第二個星期六下午五時卅分 
約書亞一團（成人）每星期五下午七時卅分 
約書亞二團（大學）每星期五下午七時卅分    

粵語團契﹝在牛頓堂聚會﹞： 

以諾團契 (長者)每月第二主日上午十一時 
約書亞夫婦團契 (夫婦)每月第三個星期六下午五時卅分 
但以理團契 (成人)每月第二、四個星期六下午七時正 
彼得弟兄團契(中年)  每月第四個星期三下午六時 

國語團契﹝在華埠堂聚會﹞﹝查詢請電 617-642-4568 蘇耀烺牧師﹞： 

提摩太團契 每星期一上午十時 
素菜團契（家庭、青年）每星期二上午九時卅分 
庇哩亞團契（年長/中年）每星期四上午九時卅分 Moville House 
保羅團契（家庭）每星期五下午七時卅分 
以馬內利（大學/職青）每星期五下午七時卅分 

國語團契﹝在牛頓堂聚會﹞： 

 國語團契 (家庭、大學、中學、兒童)每星期五晚七時卅分 
 小組每月聚會(家庭: 仁愛、喜樂、和平、恩慈; 青年夫婦/職青: AGAPE) 
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